
 

 
Program Ö- och Skärgårdsriksdag 18 mars 2026 

 
  
09.00​ ​ Kaffe och registrering 
 
09.30​ ​ Varmt välkomna! Märta Martin Granlund-Region Stockholm,  

Meit Fohlin- Region Gotland, Lotten Hjelm, Skärgårdarnas Riksförbund. 
 

09.45​ ​ Från tankar för dagen i P1; Öar - Clara Diesen 
 
10.00​ ​ Öarnas roll för LandsbygdsSverige? Mattias Moberg, Regeringskansliet 
 
10.15​ ​ Digital rundflygning till några av Sveriges öar 
 
10.45​ ​ Med geografiska perspektiv i fokus –  

en nulägesbild från Tillväxtverket - Carin Persson 
 
11.00​ ​ Finland, en förebild- Karin Cederlöf, Regeringssekreterare 
 
11.15​ ​ En EU-strategi för öar, Kadri Uustal, EU kommissionen 
 
11.30​ ​ Förhoppningar och nyttan med en EU-strategi om öar ESIN och CPMR, 

samtal med Agneta Wackström Företagsam Skärgård Åland, ESIN 
 
11.45​ ​ Resultat från OECD-studien om öar - Roland Engkvist och Erik  

Bäckström, Region Gotland 
 
12.00​ ​ Lunch - Mingel och utställning 
 
13.00​ ​ Sverige, så mycket bättre med livskraftiga öar och skärgårdar  
 
13.15​ ​ Svensk ö-forskning- Paulina Rytkönen, docent och lektor Södertörns  

högskola 



 
 
 
 
13.30​ ​ Hållbarhetsinitiativ i svenska skärgårdssamhällen, Pia Prost, doktorand  

Södertörns högskola 
 
13.45​ ​ Gemenskap, ofrivillig ensamhet och existentiell hälsa på öar,  

Margareta Bohlin, docent i Psykologi, Göteborgs Universitet. Premiär 
för VR-filmen ”Isola – Ösamheten” av Jonas Myrstrand,  
Studio Jox. 

 
14.00​ ​ Vägar på vatten- Vår vardag, året om i hela Sverige 
 
14.30​ ​ Havet - vårt gemensamma ansvar. Hur mår Östersjön och hur  

påverkas fisket? 
Gustaf Almqvist, Länsstyrelsen Stockholm 

 
14.45​ ​ Tänk om... - så kan det också fungera! Våra nordiska vänner.  

Maria Malmlöf, Skärgårdarnas Riksförbund 
 

15.00​ ​ Fika - Mingel och utställning 
 
15.30​ ​ Från Norra kvarken mot horisonten med Emil Jensen-  

Artist, poet och krönikör 
 

15.45​ ​ På gång inom ö-världen. Rapport från SRF:s arbetsgrupper 
  
16.15​ ​ Tankar från dagen- Märta Martin Granlund -Region Stockholm, Meit  

Fohlin -Region Gotland, Per Tenggren -Västra Götalandsregionen, Lotten 
Hjelm -SRF          

                
16.30​ ​ Tack och slut för idag! 
  
  
  
Med reservation för ändringar.  


