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INntroduktion

Detta dokument ar en sammanfattning av vart examensarbete som vi skrev som den
avslutande delen pd Masterprogrammet Sustainable Urban Planning and Design vid
Kungliga Tekniska Hogskolan. Examensarbetet har skrivits for Varmdd kommun under
varterminen 2022. Vi vill forst och framst tacka Ida Olesen pa Varmdod kommun for
inspirerande samtal och engagemang i var studie under arbetets gang. Sen vill vi aven
tacka alla respondenter for deras tid och inspiration. Tillsammans har ni alla bidragit till
att gora det har examensarbetet mojligt.

| detta dokument presenteras de slutsatser som examensarbetet kom fram till. Vill du ta
del av hela uppsatsen kan den fas pa forfragan. Trevlig Iasning!

Henrik och Jonas
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Sammanfattning

Social hdllbarhet har under de senaste dren blivit ett mer anvant begrepp och fatt tkad
uppmarksamhet, inte minst genom de nya hallbarhetsmalen i Agenda 2030. Trots det
finns det ingen enhetlig och allman definition av vad social hallbarhet ar och begreppet
kan innefatta en mangd betydelser. For skargarden ar denna fraga an mindre studerad
och det finns ett behov av att utforska vad social hallbarhet innebar i skargarden.
Skargarden i Stockholms lan moéter utmaningar i form av avfolkning, utarmning av
service, hoga fastighetspriser, starkt sasongsberoende besdksnaring samt en geografi
som forsvarar for kommunikationer. Darfér amnar denna studie undersdka hur social
hallbarhet kan definieras i skargarden och utforma ett antal rekommendationer till
Varmdd kommun om hur de kan skapa forutsattningar for en utveckling mot en mer
socialt hallbar och levande skargard.

Fragestallningen har besvarats genom en fallstudie av Varmdé kommun, dar empirin
har bestatt av intervjuer med aktorer aktiva i skargarden, tillsammans med en
dokumentstudie av dokument fran Region Stockholm, Varmdé kommun, samt de fem
andra skargardskommunerna i Stockholms lan. Respondenterna har dels varit
tjanstepersoner pd Varmdo kommun och boende i Varmdo kommuns skargard, och
dels aktérer som har god insyn i Stockholms skargard ur ett mer regionalt perspektiv.
Den breda mangfalden av respondenter har gett studien god insyn i de unika
forutsattningar skargarden moter for social hallbarhet, samt de begransningar och
mojligheter som finns kopplat till det.

En socialt héllbar och levande skargard kan beskrivas som en skargard som erbjuder
bostader, kommunikationer, skola och bestksnaring pa de fastboendes villkor, men
med deltidsboende och besdkare i dtanke. Dessutom ska social hallbarhet definieras
lokalt och praglas av en stark delaktighet fran de boende. Studien resulterar i ett antal
rekommendationer kring hur Varmdo kommun kan arbeta for utvecklandet av mer en
socialt hdllbar och levande skargard. Rekommendationerna utgar fran identifierade
teman som ar centrala for en socialt hallbar och levande skargard. Dessa ar bostader,
skola, kommunikationer, delaktighet, besdksnaring och motesplatser.



Utvecklingsomraden

Bostad

Gallande bostader har svarigheterna med
hoga  fastighetspriser i  skadrgdrden
diskuterats. Det  forsvarar for  mer
resurssvaga hushall att bosatta sig dar,
vilket forstarker den avfolkning som pagar,
samt begransar naringslivet att driva sin
verksamhet hela aret.

Rekommendationer

e Mojliggora  for  fler yngre och
barnfamiljer att bosatta sig i skargarden
for att skapa battre forutsattningar for
ett Idngvarigt livskraftigt samhaélle i
skargarden.

e Se deltidsboende som en positiv del i
utvecklingen av skargarden. Varmdo kan
uppmuntra till  permanentning av
fritidsbostader for att f& en storre
befolkning i skdrgarden och gynna
naringslivet. Deltidsboende skapar inte
underlag for skola, men kan bidra till en
levande skargard storre delar av aret.

e Oka variationen av upplatelseformer i
enlighet med kommunal maélsattning
fran oversiktsplanen. Byggemenskaper
och kooperativa hyreshus ar majliga
satt att gora det. Dock begransas det
av att Varmdo kommun inte dger sa
mycket mark i skargarden. Det kraver
tydligt uppsatta mal frd&n kommunens
hall och att kommunen ger stod till
intresserade aktorer som i sin tur kan
Oka bostadsbestandet.

Skola

Kring utvecklingsomradet skola har de
boende hojt mycket kritik mot hur skolan
skots 1 skargarden och det bristande
engagemang som finns i frdgan fran
kommunens héll i den fragan. Samtidigt
som det finns ett litet elevunderlag pa
Oarna, ar det ndédvandigt att se till skolans
bidrag till ett fortsatt starkt samhalle i
skargarden.

Rekommendationer

e Skolan i skargarden behoéver bedémas
utifran dess nytta for samhallet och
med perspektivet att skolan ar en
grundforutsattning for en levande
skargard. Ett for snavt ekonomiskt
perspektiv. pa skolorna kan missa
viktiga sociala varden och leda till
samre forutsattningar for fastboende

barnfamiljer.
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Utvecklingsomraden

e Det kravs ett tydligare politiskt Rekommendationer
engagemang i frdgan och en tydlig e Varmdd kommun kan oOvervaga att
langsiktig plan som formedlas till de stodja mindre rederier for transporter.
fastboende. Dar kan kommunen aven Mindre bdtar kan mojliggdra for fler
lyssna pa de fastboendes forslag kring avgangar och lata de boende vara mer
hur skolorna kan bevaras och utreda flexibla i sin vardag. Daremot ar
hur distansundervisning kan anvandas pendlingsmojligheterna relativt goda i
for att bevara skolan i skargarden. dagslaget och det ar svart att tillgodose

e Skolan kan fa en battre l6nsamhet allas  behov av transporter under
genom att skollokaler i skargarden kvallar och helger. Darfor kan flera
anvands mer flexibelt 6ver dygnet och avgangar endast tilldmpas i den man
over dret genom att inhysa annan det ar mojligt.
verksamhet. Detta kan ses som ett satt e Utifrdn kommunens egna malsattning
att motivera fortsatt skolverksamhet, om Okad digital tillgdnglighet pa
men ar inte en fullgod 16sning i sig. karndarna kan kommunen sakerstalla

att de uppfyller sina mal. Det kan
innefatta att kommunen tar ett storre

KO Mmimun I katlo ner ansvar for utbyggnaden.

Kommunen har ett begransat
handlingsutrymme gallande kollektivtrafik,
men har viss pdverkan pa det genom att
lyfta fragan till regionen. Kommunikationer
ar av stor vikt for de boende da skargardens : -
geografi forsvarar transporter. Gallande
digitala kommunikationer kan Varmdo
kommun se Gver sin nuvarande strategi och
arbeta  proaktivt med frdgan om
bredbandsutbyggnad som ar viktig for de
boendes forsorjningsmojligheter.
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Utvecklingsomraden

Delaktighet

Fragan om delaktighet handlar om att
starka  skargardsbornas mojlighet  att
paverka utvecklingen vilket starker tilliten
mellan  kommun och boende, samt
underlattar for att arbeta mot en socialt
hallbar skargard. De rekommendationer
som foreslas ar:

Rekommendationer

e Skargardsradet ar viktigt forum for
dialog, men upplevs idag som bristfalligt.
Forbattrad delaktighet for de boende ar
viktigt for arbetet med social hallbarhet i
skargarden och ingdr i kommunens
egna mal i flertalet dokument. |
Bottnafjorden genomforde de
workshops med medborgare som ett
satt att involvera dem.

e Kommunen kan uppmuntra unga att
vara delaktiga i medborgardialog och
Oka deras inflytande. Det kan innefatta
enkater till  skolelever eller ett
ungdomsrad for att sakerstdlla att
deras dasikter Iyfts.

e Varmdo kommun kan se Over
mojligheten att anstalla en landsbygds-
eller skargardsutvecklare.

e Varmdo kommun kan  stddja
skargdrdens foreningar for att ta
tillvara pad den starka gor-det-sjalv-
andan och underlatta for de boende
att styra utvecklingen efter deras

behov. Det finns ettt  starkt

engagemang bland de boende som ar
en viktig resurs att ta tillvara pa.
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Utvecklingsomraden

Besoksnaring

Besoksnaringen dar en viktig del for den
lokala  ekonomin i skargdrden. En
grundforutsattning  for en  fungerande
besdksnaring ar en fastboendebefolkning
och det ar viktigt att de fastboende ar
delaktiga. De tydliga sasongsvariationerna
praglar skargarden, men genom att erbjuda
aktiviteter utanfér sommaren gar det att
forlanga besokssasongen.

Rekommendationer

e Ha ett bredare perspektiv pd
besoksndringen som inte  enbart
innefattar besdkarnas behov, utan aven
de fastboendes. Detta kraver
forutsdttningar i form av bostdder,
skolor och kommunikationer for att en
fastboende befolkning ska kunna arbeta
med besdksnaring.

e Socialt héllbar besoksnaring behover
vara forankrad i det lokala. Darfor ar det
viktigt att uppmuntra lokala aktérer som
vill utveckla besoksnaringen och ge dem
ratt forutsattningar for det. For externa
aktorer ar det viktigt att de for en dialog
med de boende.

e Utveckla evenemang och motesplatser
som bidrar till att skapa attraktioner for
besokare under storre delar av aret. Har
kan naturen ses som en resurs for att
skapa attraktioner 6ver hela dret och
bidra till forbattrad ekonomisk och
social héllbarhet.
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Utvecklingsomraden

Motesplatser

Motesplatser  bidrar  till  den sociala
hallbarheten genom att uppmuntra till
moten och socialt samspel. P& 6arna finns
det flertalet motesplatser som anvands av
de boende, men de tydliga
sasongsvariationerna mojliggor for ett mer
flexibelt anvandande av dem. Dessutom
finns ett uttalat behov av moétesplatser for
yrkesverksamma.

Rekommendationer

e Varmdo kommun Overvaga hur de
befintliga motesplatserna kan
utvecklas ytterligare for att bidra till
moten och socialt samspel, samt vara
flexibla, utefter sasong. Har kan de
boende involveras for att se vad det
finns for behov och forutsattningar for
detta.

deltidsboende och

Underlatta  for
yrkesverksamma att jobba ute pa 6arna
genom att inrdtta co-working ytor, vilket
kan halla kvar deltidsboende under

langre perioder och gynna Iokala
ndringar pa Oarna. Har kan Varmdo
kommun,  tillsammans med de
fastboende, kartlagga var dessa co-
working ytor kan anlaggas, samt var
efterfrdgan ar som storst. Dessutom gar
det att undersoka om det ar majligt att
kombinera co-working och co-studying i
samma lokaler.

Flexibla 16sningar kan mojliggora for
olika  anvandningsomraden  utefter
sasong. Dar kan exempelvis skolor eller
batplatser mojliggdra for nya
anvandningsomraden  och  digitala
verktyg kan underlatta for en 0Okad
flexibilitet i anvandning av oanvanda
fastigheter. Varmdoé kommun kan se
over mojligheten att temporart upplata
lokaler i det befintliga
fastighetsbestdndet som kommunen
ager i skargarden, daribland skollokaler,
for nya andamal.



